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Ministero dell’lstruzione
e del Merito

Comunicazione n. 327 del 13 febbraio 2026
Liceo Artistico e Coreutico “De Nittis-Pascali”

Alle Studentesse e agli Studenti della classe 1Edn e alle loro Famiglie
Alle/Ai Docenti
Al Personale ATA

OGGETTO: Piano Strategico per la Promozione della Salute nella Scuola - Avvio progetto “Fix You” di
Promozione della salute mentale della ASL Bari.

Si comunica che il nostro Istituto aderisce al Progetto Provinciale ASL Bari “Fix You”, finalizzato alla

promozione della salute mentale e alla prevenzione del disagio in eta evolutiva.

Il percorso, condotto da professionisti dell’équipe multidisciplinare ASL, prevede due incontri rivolti agli

studenti:

e il primo incontro sara dedicato alla presentazione dei temi legati al benessere psicologico, alla
conoscenza delle principali problematiche di salute mentale e alla promozione di strategie utili alla
gestione delle emozioni e delle relazioni;

o il secondo incontro sara orientato al confronto e alla rielaborazione dei contenuti attraverso attivita
partecipate e restituzione degli elaborati prodotti dagli studenti.

Gli incontri si svolgeranno presso ’aula 8 — sede De Nittis, secondo il seguente calendario:
e 19 febbraio 2026, ore 10:00 — 12:00
e 14 aprile 2026, ore 10:00 — 12:00

Si invitano i docenti in servizio a garantire la vigilanza e a favorire la regolare partecipazione degli studenti.

LA REFERENTE EDUCAZIONE ALLA SALUTE LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Prof.ssa Annamaria Tiso Prof.ssa Giovanna Piacente
Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39/1993



