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Comunicazione n. 484 del 26 febbraio 2025
Liceo Artistico e Coreutico “De Nittis-Pascali”

Alle Studentesse e agli Studenti e alle loro Famiglie
Alle/Ai Docenti

OGGETTO: Invito a partecipare al forum della "Student Mental Health Week".

In occasione della III edizione della "Student Mental Health Week" (Settimana della Salute Mentale
degli Studenti), che si terra da lunedi 24 febbraio, a domenica 2 marzo 2025, le studentesse e gli studenti sono
invitati a partecipare ad un’iniziativa di grande importanza: la sensibilizzazione sulla salute mentale
giovanile.

L'iniziativa, promossa da Chegg, ha come tema quest’anno "In It Together" (Dentro insieme), per
enfatizzare I'importanza delle reti di supporto e dell'inclusione, elementi cruciali per affrontare le difficolta
che le studentesse e gli studenti incontrano quotidianamente.

Il Movimento Anti Bullismo Mabasta, con il supporto della startup 2Young2Fail ha creato
un forum online per raccogliere testimonianze e opinioni da parte delle studentesse e degli studenti su come
percepiscono il benessere mentale, le reti di supporto e le esperienze condivise. Il forum e semplice e veloce
da compilare, e ogni contributo ¢ fondamentale per sensibilizzare e generare un cambiamento positivo nelle
nostre scuole.

I link di accesso al forum ¢ il seguente: https:/ /forms.gle/navdy7yWSX3SFhE87

Si ritiene che il coinvolgimento attivo dei giovani in questa iniziativa possa essere un importante
passo verso la creazione di un ambiente scolastico piu attento e solidale nei confronti delle sfide psicologiche
che molte/i studentesse/studenti affrontano.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Santa Ciriello
Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, c. 2 de, D.Lgs. n. 39/1993


https://forms.gle/navdy7yWSX3SFhE87

